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センターからのお知らせ 
 

皆さんこんにちは。 

春というこの季節を迎えると、やはりどこかうきうき・わくわくし

ますよね！少し遠出するのもいいし、近所をそぞろ歩きなんていう

のも意外と新たな発見があっていいかも。そういえばＪＲ静岡駅北

口には新たなビルがオープンし、少し様相が変わります。４月いーら

サロンでは早速そのあたりをウロチョロ、みんなでいきましょう。 

新年度を迎え、生活が大きく変化する方もいらっしゃるかと思い

ます。住所や連絡先が変更になる場合は、お早めにセンターまでご

連絡ください。 

センターでは、４月早々にカセットテープや旧い備品を廃棄して、

手狭になった書庫に余裕を設けたり、小会議室を整頓したりして、

スペースの利活用を進めます。その作業に関連してお願いがありま

すので、詳しくは「４月１１日（木）に来所される皆様へのお願い」をご

覧ください。 

また、昨年来の資材高騰に伴い、これまで２０年余にわたって据

え置いてきたプリントサービスの点字用紙代などについて、実費負

担という原則を守りながら、料金の見直しをいたします。ご理解を

いただければ幸いです。詳しくは「コピーサービスなどの料金改定

について」をご覧ください。 

それでは今号は今年度の主な行事などのスケジュールからどう

ぞ。 

 

■今年度のおもなスケジュール 

４月９日（火） ボランティア研修会 

７月２１日（日） 出前センターｉｎ三島 

７月３０日・８月６・２０・２７日（火） ボランティア講座（入門コース） 

８月２４日（土） フェスタシズウエル（点字体験・みえにくさ体験） 
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１０月６日（日） 利用者懇談会（掛川市） 

１月１９日（日） 出前センターｉｎ菊川 

３月２５日（火） ボランティア養成講座閉講式 

毎月第１土曜 ＩＣＴ促進とスキルアップがメインの「ＩＴサロン」 

毎月第３土曜 体験や交流がメインの「いーらサロン」 

毎週木曜 当事者が当事者の悩み事に応える「ピアサポート・ダイヤ

ル」 

 

■コピーサービスなどの料金改定について 
デイジー図書のコピーや点字図書のプリントアウトなどにかかる

費用について、昨年来の資材高騰に伴い、令和６年４月１日より料

金を改訂します。点字用紙へのプリントサービスは２０年余にわたっ

て据え置いてきましたが、今回、抜本的に見直しました。皆様のご理

解とご協力をお願いいたします。 

下記に主な項目と料金を掲載します。なお、これはセンター登録

者個人への提供料金です。関係団体およびそのほかの一般団体に

ついては別料金となりますので、お気軽にお問い合わせください。 

※カッコ内は旧料金。 

 

【値上げするもの】 

①点字用紙プリントサービス：１枚１０円（５円） 

※触図など特殊印刷は別途。 

②紐とじ・ホッチキスどめ：１冊１０円（無料） 

③バインダー製本：１冊４００円（３５０円） 

④点字データなどのＣＤ-Ｒ提供：１枚１５０円（１００円） 

⑤ＳＤカード：１枚１４００円（１２００円） 

【値段の変わらないもの】 

①デイジー図書のＣＤ-Ｒ提供：１枚１５０円 

②ＣＤ-Ｒレーベル印字：１枚１００円 

③点字図書のリング製本：１冊５００円 
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■４月１１日（木）に来所される皆様へのお願い 
当センターでは、カセットテープの廃棄や古い備品の処分を進め

ています。そのための搬出作業を、４月１１日（木）９時から１５時（予

定）に、専門業者が行います。 

２階センター付近の通路を中心に、断続的に運搬や資材置き場と

して使用しますので、来所される方は、足元や周囲の状況に十分注

意して通行してください。 

お一人で来所する方は、会館玄関を入って左手にある受付で、２

階センターに来所する旨お伝えください。センター職員が受付まで

お迎えに伺います。 

ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力のほどよろしくお願い

いたします。 

 

■メール配信『アイニュース』のご紹介 
当センターで発行しているニュースには、偶数月１日発行の『アイ

サポートニュース』（本誌）のほかに、メールで配信している『アイニュ

ース』があります。 

メール版『アイニュース』では、センター主催のイベントに関する最

新情報や、他団体主催の県内イベントなどの情報を、不定期に配信

しています。この『アイサポートニュース』も含まれます。 

点字版・デイジー版・墨字版を受け取っている方でも、メール版を

利用できますので、アドレスをセンターにご連絡いただければ、追

加して登録できます。 

メール版の利点としては、文字検索が可能なので使い勝手がよ

かったり、アプリの機能にもよりますが、電話番号やサイト URL、メ

ールアドレスなどに直接アクセスすることもできるので、より便利に

情報を活用できます。 

配信希望の方、ご不明な点がある方は、センターまでご遠慮なく

お問い合わせください。  
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■点字かわら版「美味しい！楽しい！静岡情報」配信中！ 

２月号は寿太郎みかん、３月号はとろろ汁を特集しました。 

点字かわら版は、アイニュースでのお知らせのほか、ご希望の方

には、点字印刷したもの（３枚）を差し上げます。点字データでご希

望の方は、メール添付でお送りいたします。ぜひご利用ください。 

 

 
 

 

■クラシックなボードゲーム 
昨年センター職員が地域のふれあい祭りに招待されました。視覚

障害にスポットをあてた回とのことで備品のオセロをもっていきま

したところ「視覚障害の人もゲームをするんですか」という声が。 

今回はゲーム類の中でもクラシックなボードゲームを改めてご紹

介します。 

今触れましたオセロ。最新のものは一体オセロというもので駒と

盤が一体化しています。駒がなくならなくて便利。センターに見本

があります。販売価格は３，０００～４，０００円。 

囲碁はいかが。アイゴツーとして復活販売されていた視覚障害者

専用囲碁盤にさらに改良が加えられました。大きな変更点は、碁線

を黒く塗装したこと。弱視の方にも使いやすくなったそうです。価格

は碁石付きで９路盤２，７００円～、同１３路盤４，３２０円～、同１９路

盤７，５６０円～。販売店はお問合せください。 

そして将棋盤。これは静岡の盲人福祉研究会で販売しています。

「マスの仕切りの山が本格木彫になっており、駒がずれません。重厚

で感触は最高。」という説明です。折りたたみ式 新槙駒付 ２６，４０

０円。 

その他、ボードゲーム以外にトランプやウノ、ルービックキューブ

などもあります。また最近ではグラマを始め新しいゲームも考えら

れています。視覚障害者だってゲーム、楽しめますよ！ 

 



 

 

 

5 

静岡県からのお知らせ 

 

■静岡県障害者差別解消条例の改正について 

障害者差別解消法の改正法が令和６年４月１日に施行されます。 

改正法の施行にあわせて、本県の障害者差別解消条例を改正す

るため、令和５年１２月にパブリックコメントを実施し、条例改正案

を令和６年２月議会に提出し、可決されました。 

これにより令和６年４月１日より、改正静岡県障害者差別解消条

例が施行されます。 

法改正の概要は、「国及び地方公共団体の連携協力の責務の追

加」、「事業者による「合理的配慮の提供」の義務化」、「差別解消の

ための支援措置の強化」となっております。 

県条例は法改正に準じて、事業所における合理的配慮の提供を

義務化することのほか、相談の解決を図ることができる人材の育成

確保や、差別解消の取組に関する情報収集、整理及び提供を図るこ

となどを明記した改正内容となっております。 

条例改正に伴う具体的な取組としては、合理的配慮の提供の義

務化に関し、県民だより、市町広報誌等への掲載、商工、交通、医療、

教育等各業界団体を通じた周知広報を行っているほか、今後、人材

の育成確保として、市町の差別解消相談窓口担当者等を対象とし

た研修会の開催等に取り組んでまいります。 

 

イ ベ ン ト 情 報 

■土曜サロンにお越しください！ 

〈土曜日の午後はサロンのひととき。第１土曜はＩＴチャレンジサロ

ン。パソコンやｉＰｈｏｎｅ、読書器などに関連したスキルアップをどう

ぞ。第３土曜はいーらサロン。体験や交流をメインにお楽しみくださ
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い。原則Ｚｏｏｍミーティングでも配信しますので、そちらもご利用く

ださい。〉 

●申し込み・問合せ先： 

電話（９時から１７時）：０５４－２５３－０２２８ 

メール：ｉｎｆｏ＠ｉ－ｃｅｎｔｅｒ－ｓｈｉｚｕｏｋａ．ｊｐ 

※Ｚｏｏｍミーティング情報はメール配信『アイニュース』の署名欄

でお知らせしています。 

※来所参加の方は、事前にお申し込みください。 

※いーらサロン（第３土曜日）に参加する方で静岡駅・新静岡駅・

市民文化会館入り口（バス停）からのガイドをご希望の方は、ご遠慮

なくお申し出ください。 

 

●４月６日 「新しい建物に新たな通路、皆で歩行サロン！」 

～いきなりＩＴサロンはお休み、じゃなくて延期、ごめんあそばせ～ 

新年度初回のサロンは、原則を乗り越えていーらサロンです。ま

あ、こういうこともあるら、というわけで、タイムリーな企画をどう

ぞ。 

みなさんご存じでしょうか。静岡の市街地再開発事業によって、

駅北側松坂屋の隣に、「Ｍ２０」という地下１階地上１５階のビルが建

設されました。商業施設や学校、オフィスなどが入るそうでオープン

は４月１日の予定です。 

それに伴い、駅からの地下通路も改築・増設され、バス停から静

岡駅までのルートも、大きく変わります。今回はその新しい通路を

確認しつつ新ビル周辺を歩こうという企画です。安心して歩けるチ

ャンスですよ！ 

一人歩きの方もガイドを伴う方も、新しいビルと新しい通路にワ

クワク・ドキドキ・ツアーしませんか。ぜひご参加を。 

日時：４月６日（土）１０：００～１２：００ 

集合：ＪＲ静岡駅在来線改札付近に９：４５ 

※Ｚｏｏｍミーティングの配信はありません。 
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●４月２０日 「いち早い情報が災害時に役立つ。 

日常から防災意識を高めよう！」 

～もしもの時に慌てないよう、今から準備をしませんか～ 

新年度初回のＩＴサロンは第３土曜日。いーらサロンと急遽入れ替

わりですが、充実した配信に努めます！ 

年明けから地震や大雪と次々と災害が発生し、不安に感じた方や

急いで防災の準備を始めた方もいるのではないでしょうか。非常食

や防寒シートなどの入った防災鞄の用意、屋内の転倒防止対策など

も大事ですが、瞬時に災害情報を取得し、周囲の状況を把握するこ

とも重要なポイントです。情報がないと行動が遅れ、判断に困ると

いうことも起こるかもしれません。 

今回は防災情報だけではなく、日常生活でも役立つアプリを紹介

します。 

日時：４月２０日（土）１３：３０～１５：３０ 

会場：センター内およびＺｏｏｍミーティング配信 

●５月１８日「ちょっと高級な香りはいかが？」 

～初夏に香る風をどのように表現しますか？～ 

５月のいーらサロンはＪＲ豊田町駅から徒歩数分、「磐田市香りの

博物館」を訪問します。 

学芸員さんの説明で様々な香りや、香りにまつわる話を楽しみま

しょう。ご希望の方は自分だけの香りを作る「調香体験」もしていた

だけますよ。館内にはショップもあり、お香やオイルなど香りのグッ

ズが販売されています。また、道を挟んだ向かいにある「香りの公

園」ではハーブの香りを楽しむこともできるそうです。 

素敵な香りの中で優雅なひと時を過ごしませんか。 

日時：５月１８日（土）１３：３０～１５：３０ 

集合：ＪＲ豊田町駅北口付近に１３：２０ 

※センタースタッフは１２：１０静岡駅発の在来線を利用します。

同じ列車をご利用いただければ、豊田町駅ホームよりガイドが可

能です。 
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※「調香体験」は別途２，２００円または２，７００円（２種の容器よ

り選択）がかかります。男性、女性とも体験可。 

※手帳をお持ちの方は博物館窓口での提示をお願いします。 

※Ｚｏｏｍミーティングの配信はありません。 

●【募集】６月４日（火）「みえなくてもメイクアップに挑戦！」 

～集まれ！実施最少人数６名～ 

見えにくくなってメイクが難しくなってしまった、という声をお聞

きします。いーらサロン番外編でお届けするのは、工夫しながら自

分でできるメイクを学ぶ講座です。化粧品メーカーのスタッフから

直接教えていただきます。ぜひこの機会にメイクをする日常を取り

戻してみませんか。 

※申込人数によっては開催できない場合があります。また定員を

超えた場合は、このような講座を受講したことのない方を優先しま

す。ご了承ください。 

日時：６月４日（火）１４：００～１６：００  会場：５階 集会室 

申込期限：４月２６日（金）  実施最少人数（定員）：６名 

●その後の予定など 

５月ＩＴサロン：ゴールデンウィークにつきお休み 

６月１日ＩＴサロン：テーマは「電子書籍」 

６月１５日いーらサロン：自分で作る「わたしのアクリルたわし」 

●いーらサロンはこんな感じ 

１月は「さわって感じる遺跡と歴史」。当事者の方１１名、学芸員さ

ん２名を含む総勢２３名で行いました。「土器を掘り出した方の名前

は残るのか」「恐竜の化石と土器が同時に出たりしないのか」といっ

た興味深い質問もあり楽しいひと時でした。 

２月は「歯医者さんの不思議」。歯科医の先生３名、歯科衛生士さ

ん２名が来てくださるという贅沢な会でした。当事者８名は二つの

グループに分かれ、実際の治療器具に驚いたり大きな歯の模型を

触ったり。雑談もありとても賑やかな会でした。  



 

 

 

9 

本 の 玉 手 箱  

■スタートの４月。新しい出会いがあり、何かに挑戦するのに

いい時節です。そんな時に読みたい本をご紹介します。 

●『翼をください』  原田マハ著   ２００９年   毎日新聞社  

（点字・デイジーあり） 

ほんとうの自由を求めて飛び立った女性飛行士と、前人未到

の世界一周飛行に挑んだ男たちの勇気と友情の物語。 

●『太陽のパスタ、豆のスープ』  宮下奈都著   ２０１０年  

集英社   （点字・デイジーあり） 

突然婚約解消されて傷心の彼女に叔母は“やりたいことリスト

"の作成を提案した。自分の心を見つめ直すことで、彼女は少

しずつ成長してゆく。 

●『最近、空を見上げていない』  はらだみずき著  

２０１３年   ＫＡＤＯＫＡＷＡ  （点字・デイジーあり） 

出版社の営業マンである主人公を取り巻く４つの短編集。本を

通じて出逢った、自らの思いに正直に生きる人たちとの心あ

たたまる物語。 

●『ちょっと今から仕事やめてくる』  北川恵海著  ２０１５年 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ  （点字・デイジーあり） 

ブラック企業でこき使われる隆を事故から救った男、ヤマモト。

なぜか親切な彼の名前で検索したら、激務で鬱になり自殺した

男のニュースが。スカッとできて最後は泣ける、すべての働く

人たちに贈る人生応援ストーリー。 

●『居酒屋ぼったくり』  秋川滝美著  ２０１４年   

アルファポリス  （点字・デイジーあり） 

東京下町にひっそりとある居酒屋「ぼったくり」。そこには旨い

酒と美味しい料理、そして今時珍しい義理人情がある。 
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■録音雑誌のＳＤカード貸出について 

４月より一部の録音雑誌についてＳＤカードでの貸出へ順次切り

替えることになりました。対象録音雑誌をご利用の方には個別にご

連絡差し上げます。 

ＳＤカードでの利用が難しい場合はＣＤでの貸出を継続いたしま

すので、ご安心ください。 

【切り替え予定の録音雑誌】 

にってんデイジーマガジン、小説新潮、文藝春秋、オール読物 

 

■センター製作図書年間人気ランキング発表 
２０２３年度人気の高かった図書を発表します。 

【点字図書】 

１位 日本でいちばんわかりやすいプログラミングのドリル  

高橋 雅明 著 

２位 断罪された悪役令嬢は、逆行して完璧な悪女を目指す（３） 

楢山 幕府 著 

３位 神奈川県警「ヲタク」担当細川春菜（４）  鳴神 響一 著 

４位 断罪された悪役令嬢は、逆行して完璧な悪女を目指す（４） 

楢山 幕府 著 

５位 あなたのお城の小人さん（１）  美袋 和仁 著 

 

【デイジー図書】 

１位 小布施・地獄谷殺人事件  梓 林太郎 著 

２位 松本－日本平殺人連鎖  梓 林太郎 著 

３位 告訴せず  松本 清張 著 

４位 おとぼけ兵庫と姫将軍（３）  聖 龍人 著 

５位 殿さま浪人幸四郎（１５）  聖 龍人 著 
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■ＳＤカードサービス 

テーマ別に選書したデイジー図書を、ＳＤカードへコピーして提供

いたします。ＳＤカードはご自身で用意するか、センターで代行購入

することができます。また、ＵＳＢメモリーでも利用可能です。 

一部、ＳＤカードを直接差し込むことのできないプレクストークが

あります。よく確認の上、ご購入下さい。詳細は貸出サービス班へ

お問い合わせ下さい。 

≪テーマ別パック≫ 

静岡
しずおか

新刊
しんかん

図書
と し ょ

パック（２０２４年４月号） １０タイトル 

今回のアイサポートニュースで紹介したセンター製作の新刊デイジー図書を

全て収録。 

新
あたら

しい出会
で あ

いや挑戦
ちょうせん

の図書
と し ょ

パック ２０タイトル 

新たな人や場所との出会いを描いたものや、新しいことに挑戦する人を応

援したくなる図書をセレクト。 

静岡
しずおか

年間
ねんかん

ベストリーダー2023 ２０タイトル 

2023年度に最も読まれたセンター製作のデイジー図書ベスト 20。 

１位の梓林太郎の作品は全国の皆さんにもたくさん読まれました。 

花粉症
かふんしょう

・アレルギーに関
かん

する図書
と し ょ

パック ２０タイトル 

スギ花粉の次はヒノキ花粉の季節。花粉症の原因や対策をはじめ、アレルギ

ーに関する知識が詰まったパック。 

名探偵
めいたんてい

初登場
はつとうじょう

パック ２０タイトル 

シャーロック・ホームズやミス・マープル、浅見光彦など古今東西の『名探偵』

が初登場した作品を収録。 

 



（点字図書）                                      ２４－４ 

 

 

 

１２ 

 

新  刊  案  内 
 

２０２４年２月から２０２４年３月までに受入れた当センター所蔵の

点字図書とデイジー図書を紹介します。当センター製作以外の図書に

は、説明文の末尾に(委託図書)(寄贈図書)などの記載があります。 

≪点字図書≫ 

タイトル 巻数 著者名 

出版年 出版者 分類番号 

＜哲学＞ 

ミッション 私
わたし

たちは何
なん

の

ために働
はたら

くのか 
３ 岩田

い わ た

 松
まつ

雄
お

 著 

２０２３年 アスコム １５９.４ 

スターバックスには人を魅了する何かがある。元スターバックスＣＥＯ

が、自身の経験をひも解きながら働くことの本質的な価値を伝える。 

＜歴史・地理＞ 

信長
のぶなが

の正体
しょうたい

 ３ 本郷
ほんごう

 和人
か ず と

 著 

２０２３年 文藝
ぶんげい

春 秋
しゅんじゅう

 ２８９.１ 

革命的ヒーローか、凡庸な大名か？ 頻出する信長研究に対し、歴史

学者が５つの観点から本気で答えを出すエキサイティングな書。 

＜社会科学＞ 

虚
うつ

ろな革
かく

命
めい

家
か

たち ４ 佐賀
さ が

 旭
あさひ

 著 

２０２２年 集英社
しゅうえいしゃ

 ３０９.３１ 



（点字図書）                                      ２４－４ 

 

 

  

１３ 

２８歳の青年は、なぜ革命を志し、なぜ同志を殺し、なぜ自ら命を絶っ

たのか。連合赤軍リーダー・森恒夫の実像に迫り、事件を見つめ直す。 

射精
しゃせい

責任
せきにん

 ３ 
ガブリエル・ブレア 著 

村井
む ら い

 理子
り こ

 訳 

２０２３年 太田
お お た

出版
しゅっぱん

 ３６７.９ 

女性に避妊を期待しすぎている。養子縁組は中絶の代わりにはなら

ない。２８の提言から望まない妊娠による中絶を根本から問い直す。 

健康
けんこう

長寿
ちょうじゅ

県
けん

しずおかの 

秘密
ひ み つ

をひも解
と

く 
３ 静岡県

しずおかけん

文化
ぶ ん か

財団
ざいだん

 企画 

２０２２年 ことのは社
しゃ

 ３６９ 

健康寿命が長い静岡県民。気候などの環境や地域の取り組みからそ

の秘密を探り、さらなる健康長寿を目指す。 

＜自然科学＞ 

統合
とうごう

失調症
しっちょうしょう

の一族
いちぞく

 １０ 
ロバート・コルカー 著 

柴田
し ば た

 裕之
ひろゆき

 訳 

２０２２年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ４９３.７６３ 

１２人の子供のうち６人が統合失調症と診断された一家。遺伝的側面

から原因を究明する研究者らにより、衝撃の真相が明らかになる。 

＜日本文学 小説＞ 

沖仲仕
おきなかし

が医師
い し

になって ２ 青山
あおやま

 光太郎
こうたろう

 著 

２０２３年 幻
げん

冬舎
とうしゃ

メディアコンサルティング ９１３.６ 

昭和３８年、大学を卒業した主人公は職を転々とする。沖仲仕（港湾労

働者）の仕事は、その後人生に大きな影響を与えるものだった。 

  



（点字図書）                                      ２４－４ 

 

 

 

１４ 

＜日本文学 ファンタジー小説＞ 

「十二
じゅうに

国記
こ く き

」３０周年
しゅうねん

記念
き ね ん

ガ

イドブック 
４ 

小野
お の

 不由美
ふ ゆ み

 著 

新潮社
しんちょうしゃ

 編 

２０２２年 新潮社
しんちょうしゃ

 ９１３.６ 

小説「十二国記」を様々な視点から辿るガイドブック。小野不由美のロ

ングインタビューや幻の短編「漂舶」も掲載。 

<外国文学> 

マヌサーリー ４ 
ミンテインカ 著 

高橋
たかはし

 ゆり 訳 

２００４年 てらいんく ９２９.３５３ 

ビルマ王朝最後の王が作らせた小壺。小壺には古代文字で「マヌサー

リー」と書かれていた。絶世の美女をめぐるファンタジー。 

＜自然科学 児童向＞ 

フン虫
ちゅう

に夢中
むちゅう

 １ 
いどき えり 著 

中村
なかむら

 圭一
けいいち

 監修 

２０２０年 くもん出版
しゅっぱん

 J４８６.６ 

動物のフンを食べるフン虫。フン虫に夢中となり標本を作り、専門の

博物館を建てた人物を紹介する。（委託図書） 

<スポーツ 児童向> 

パラリンピックは世界
せ か い

をか

える 
１ 

ﾛｰﾘｰ・ｱﾚｸｻﾝﾀﾞｰ 著 

千葉
ち ば

 茂樹
し げ き

 訳 

２０２１年 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 J７８０.６９ 

グッドマン博士は脊髄損傷の患者の治療にスポーツを取り入れた。病

院で始まった小さな競技会は、パラリンピックとなる。（委託図書） 



（デイジー図書）                                    ２４－４ 

 

 

１５ 

≪デイジー図書≫ 

タイトル 時間 著者名 

出版年 出版社 分類番号 

＜歴史・地理＞ 

証言
しょうげん

 天安門
てんあんもん

事件
じ け ん

を目撃
もくげき

した日
に

本
ほん

人
じん

たち 
１３:５７ 

六四
ろ く し

回顧録
かいころく

編集
へんしゅう

委員会
いいんかい

 編 

２０２０年 ミネルヴァ書房
しょぼう

 ２２２.０７７ 

中国現代史の転換点となった１９８９年６月の天安門事件。当時北京

にいた日本人は何を考え、何を見て、いかに行動したのか。 

ウィリアム・アダムス ９:５９ ﾌﾚﾃﾞﾘｯｸ・ｸﾚｲﾝｽ 著 

２０２１年 筑摩
ち く ま

書房
しょぼう

 ２８９.３ 

徳川幕府の外交政策に影響を及ぼしたイギリス人ウィリアム・アダム

ス（三浦按針）。彼の生涯から世界史の中の日本史を捉え直す 

＜社会科学＞ 

中国
ちゅうごく

共産党
きょうさんとう

、その百年
ひゃくねん

 １７:03 石川
いしかわ

 禎
よし

浩
ひろ

 著 

２０２１年 筑摩
ち く ま

書房
しょぼう

 ３１５.２２ 

創立百周年を迎える中国共産党。いかにして超巨大政権党となった

のか、多角的に浮き彫りにした通史。第２５回司馬遼太郎賞受賞。 

核兵器
かくへいき

禁止
き ん し

から廃絶
はいぜつ

へ ３:２７ 川崎
かわさき

 哲
あきら

 著 

２０２１年 岩波
いわなみ

書店
しょてん

 ３１９.８ 

２０２１年１月、核兵器禁止条約が発効した。発効後の現在の課題を、

ノーベル平和賞を受賞したＩＣＡＮ国際運営委員が丁寧に解説する。 



（デイジー図書）                                    ２４－４ 

 

 

 
１６ 

＜自然科学＞ 

まいにちタマゴ 専門家
せんもんか

が教
おし

える最
さい

高
こう

の食
た

べ方
かた

 
４:３２ 

タマゴ科
か

学
がく

研究会
けんきゅうかい

 著 

近藤
こんどう

 和雄
か ず お

 医学監修 

２０２１年 池田
い け だ

書店
しょてん

 ４９８.５８３ 

筋力アップを促進し、糖尿病を予防し、肝臓を守り疲労も回復してく

れる。科学に基づいたタマゴの健康効果と簡単レシピを紹介。 

＜芸術＞ 

こじらせ美術館
びじゅつかん

 ３:５２ ナカムラ クニオ 著 

２０２１年 ホーム社
しゃ

 ７２３.３ 

歴史に残る芸術は偉大なる「こじらせ」から生まれた！？ ゴッホ、ダ

リなど巨匠たちのエピソードを紹介する。（委託図書） 

＜日本文学 歴史・時代小説＞ 

椿平九郎
つばきへいくろう

留守居
る す い

秘録
ひ ろ く

（３） 

陰謀
いんぼう

！無礼
ぶ れ い

討
う

ち 
５:５５ 早見

は や み

 俊
しゅん

 著 

２０２１年 二見
ふ た み

書房
しょぼう

 ９１３.６ 

平九郎が横手藩の留守居役になってから１年半。国許では複数の村

と榛名藩との間で水争いが起こっていた。 

椿平九郎
つばきへいくろう

留守居
る す い

秘録
ひ ろ く

（４） 

疑
ぎ

惑
わく

！仇
あだ

討
う

ち本
ほん

懐
かい

 
５:４７ 早見

は や み

 俊
しゅん

 著 

２０２２年 二見
ふ た み

書房
しょぼう

 ９１３.６ 

藩主の兵法指南役・若田が惨殺され、息子の小四郎には仇討ち免状

を与えられた。平九郎は上役から小四郎との面会を命じられる。 



（デイジー図書）                                    ２４－４ 

 

 

１７ 

尚
なお

、赫々
かくかく

たれ 立花宗
たちばなむね

茂
しげ

残照
ざんしょう

 
１１:３２ 羽鳥

は と り

 好之
よしゆき

 著 

２０２２年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９１３.６ 

家光から、家康がなぜ関ケ原を勝ち抜いたか、その理由を問われた立

花宗茂。彼の語りから、西軍敗走の真相が明らかになる。（寄贈図書） 

＜日本文学 ファンタジー小説＞ 

「十二
じゅうに

国記
こ く き

」３０周年
しゅうねん

記念
き ね ん

ガイドブック 
８:１０ 

小野
お の

 不由美
ふ ゆ み

 著 

新潮社
しんちょうしゃ

 編 

２０２２年 新潮社
しんちょうしゃ

 ９１３.６ 

小説「十二国記」を様々な視点から辿るガイドブック。小野不由美のロ

ングインタビューや幻の短編「漂舶」も掲載。 

＜外国文学＞ 

三体
さんたい

 ２（上） 暗黒
あんこく

森林
しんりん

 １４:０５ 
劉
りゅう

慈
じ

欣
きん

 著 

大森
おおもり

 望
のぞみ

 他訳 

２０２０年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９２３.７ 

人類に絶望した天体物理学者が宇宙に向けて発信したメッセージは、

三つの太陽を持つ異星文明・三体世界に届いた。（寄贈図書） 

三体
さんたい

 ２（下） 暗黒
あんこく

森林
しんりん

 １５:１２ 
劉
りゅう

慈
じ

欣
きん

 著 

大森
おおもり

 望
のぞみ

 他訳 

２０２０年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９２３.７ 

地球侵略を狙う異星文明の巨大艦隊。それに対抗する最後の希望は

４人の人物だった。彼らは命がけの頭脳戦に身を投じる。（寄贈図書） 



（デイジー図書）                                    ２４－４ 

 

 

 
１８ 

悪童
あくどう

たち（下） ７:４１ 
紫
し

 金
きん

陳
ちん

 著 

稲村
いなむら

 文
ぶん

吾
ご

 訳 

２０２１年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９２３.７ 

子供たちに殺人の現場を撮影され、脅迫を受ける張東昇(ジャン・ドン

ション)。中国で話題になったドラマの原作小説。 

キュレーターの殺人
さつじん

 １３:５２ 
Ｍ．Ｗ．クレイヴン 著 

東野
ひがしの

 さやか 訳 

２０２２年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９３３.７ 

クリスマスの英国カンブリア州で、切断された人間の指が次々発見さ

れる。現場には謎めいた文字列が残されていた。（寄贈図書） 

グレイス・イヤー 少女
しょうじょ

た

ちの聖域
せいいき

 
１７:３６ 

キム・リゲット 著 

堀江
ほ り え

 里美
さ と み

 訳 

２０２２年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９３３.７ 

その街では１６歳の少女を１年間森に追放する風習があった。自分ら

しい人生を望む少女が、この風習の果てに見た真実とは。（寄贈図書） 

プロジェクト・ヘイル・メ

アリー（上） 
１３:０９ 

アンディ・ウィアー 著 

小野田
お の だ

 和子
か ず こ

 訳 

２０２１年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９３３.７ 

（寄贈図書） 

プロジェクト・ヘイル・メ

アリー（下） 
１３:０４ 

アンディ・ウィアー 著 

小野田
お の だ

 和子
か ず こ

 訳 

２０２１年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９３３.７ 

太陽に異常が発生し、地球が氷河期に突入しつつある世界。宇宙船で

目を覚ました男は、人類の危機を救うミッションに挑む。（寄贈図書） 



（デイジー図書）                                    ２４－４ 

 

 

１９ 

われら闇
やみ

より天
てん

を見
み

る １９:１２ 
クリス・ウィタカー 著 

鈴木
す ず き

 恵
めぐみ

 訳 

２０２２年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９３３.７ 

自称「無法者」の少女と、過去に囚われた警察署長。彼らの町に３０年

前の事件の加害者が帰郷するが、新たな悲劇が起こる。（寄贈図書） 

異常
あのまりー

 １５:０６ 
エルヴェ・ル・テリエ著 

加藤
か と う

 かおり 訳 

２０２２年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 ９５３.７ 

殺し屋、弁護士、作家、歌手、がんを告知された男。なんの繋がりもな

い人びとが、飛行機に同乗したことで、運命を共にする。（寄贈図書） 

＜芸術 児童向＞ 

さくらももこのことばと

人生
じんせい

 
２:１４ さくらﾌﾟﾛﾀﾞｸｼｮﾝ 監修 

２０２３年 ポプラ社
しゃ

 J７２６.１０１ 

まっすぐにつづく道をまっすぐに歩いて行ってみよう。ユーモアで人

を楽しませる漫画家さくらももこの２３のことばとエピソードを紹介。 

＜外国文学 児童向＞ 

列車
れっしゃ

探偵
たんてい

ハル（２） アメリ

カ横断
おうだん

列車
れっしゃ

の誘拐
ゆうかい

事件
じ け ん

 
８:２３ 

Ｍ．Ｇ．レナード， 

サム・セッジマン 著 

武富
たけとみ

 博子
ひ ろ こ

 訳 

２０２２年 早川
はやかわ

書房
しょぼう

 J９３３.７ 

旅行作家のおじさんとアメリカ横断列車に乗りこんだハル。旅の最中、

彼の目の前で大富豪の娘がさらわれてしまう。（寄贈図書） 


